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«Meine Freude an Musik mochte ich teilen»

Anna-Barbara Rosch unterrichtet Querflote in der Musikschule Dietikon und hat ein eigenes Lehrmittel entwickelt.

Desirée Ayer

«Meine ganze Familie macht
Musik», sagt Anna-Barbara
Rosch. Solag esnahe, dass sie in
der vierten Klasse ebenfalls ein
Instrument lernte. Sie hat sich
fiir die Querflote entschieden,
das Instrument, das auch ihr Va-
ter damals spielte. Die Musik ist
bis heute die grosse Leiden-
schaft von Rosch, und sie hat sie
zuihrem Beruf gemacht.

Rosch ist Musiklehrerin an
der Dietiker Musikschule und
arbeitet tiber Musikschule Kon-
servatorium Ziirich an zwei Pri-
marschulen. Schon wihrend
ihres Bachelorstudiums in Quer-
flote und dem Masterstudium in
Musikpadagogik war fiir sie klar,
dass sie ihre Passion weiterge-
ben will. Riickblickend sagt sie:
«Ich habe mich fiir genau das
Richtige entschieden.» Neben
dem Unterrichten ist Rosch
auch selbst Musikerin und muss
die Balance zwischen Auftritten
und Unterricht finden.

An den beiden Orten, an
denen Rosch unterrichtet, gibt
eseinen entscheidenden Unter-

schied: Nicht alle Kinder lernen
freiwillig ein Instrument. In der
Volksschule unterrichtet sie die
Blaserklasse, die wahrend eines
Jahres den Auftrag hat, ein Blas-
instrument zu lernen. Nicht alle
Kinder seien von der Aufgabe
begeistert. «Das ist auch okay
fiir mich», sagt Rosch, «ich habe
auch nicht alle Schulfacher ge-
mocht.»

75 Prozent Musiklehrerin
und 25 Prozent Musikerin

Trotzdem versuche sie auf die
Wiinsche der Kinder einzugehen,
um sie zu motivieren: «Ich frage
manchmal nach, ob sie ein be-
stimmtes Lied lernen wollen. So
kann ich die Kinder hin und wie-
der aus der Reserve locken.» Sie
kommuniziere aber auch offen,
dass es okay sei, wenn jemand ihr
Fach nicht mogen wiirde.

In der Musikschule Dietikon
dagegen seien die Kinder von
selbst motivierter, da sie den
Querflétenunterricht freiwillig
besuchen. Das mache das Uben
generell einfacher. «Die Kinder
machen dann auch schneller
Fortschritte», sagt Rosch.

Seit der vierten Klasse spielt
Anna-Barbara Rosch Querflote.
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Roschist es sehr wichtig, dass die
Kinder Freude am Unterricht
und an der Musik haben. Dafiir
habe sie eigene Techniken und
sogar ein Lehrmittel entwickelt.
Thr Lehrmittel Fingerflink soll
das Erlernen von Techniken fiir
Kinder erleichtern.

Musikserie:
Lehrpersonen aus Dietikon

Von der Querflote liber das
Schlagzeug bis zur Violine: In
einer Serie stellt die Limmattaler
Zeitung Lehrpersonen der Mu-
sikschule Dietikon und ihre pri-
vaten Engagements vor.

Inihrer Masterarbeit an der Ziir-
cher Hochschule der Kiinste in
Musikpadagogik habe sich Rosch
gefragt, wie Kinder Techniken
zum Spielen am einfachsten ler-
nen. Sie stellte fest, dass es zu
diesem Thema fast keine Lehr-
mittel fiir jlingere Kinder gibt. So
entstand die Idee des Finger-
flink. Damit sollen Kinder ler-
nen, die Tonleitern zu spielen.
Mit zwolf Doppelseiten zu den
zwolf Tonleitern und Geschich-
ten mit bunten Illustrationen
wiirden die Ubungen den Kin-
dern mehr Spass machen. So sol-
len sie zum Beispiel vorspielen,
wie es klingt, wenn ein Eichhorn-
chen den Berg hinaufklettert.

Inihrer Zeit als Musikstudentin
und Musikerin hat Résch Men-
schen kennengelernt, die ihre
Leidenschaft teilen. Mit dem Ju-
gendorchester ist Rosch rund
um die Welt gereist. «In Stid-
amerika, Russland und Portugal
haben wir mit einheimischen
Musikern und Musikerinnen ge-
spielt.» Durch den kulturellen
Austausch habe sie vieles ge-
lernt.

Mittlerweile reist Rosch zwar
nicht mehr um die ganze Welt,
aber auch beim Unterrichten
lernt sie neues. Thre Schiilerin-
nen und Schiiler inspirieren sie
auf eine andere Art und Weise.
«Manche Kinder stellen viele
Fragen und andere spielen ein
Stiick auf'eine ganz neue Art vor,
alsich es gemachthitte. Solerne
ichimmer etwas dazu», sagt sie.

Die Balance zwischen dem
Beruf als Musikerin und jenem
als Lehrperson zu finden, sei
nichtimmer einfach. «Ungefahr
75 Prozent arbeite ich als Lehre-
rin und 25 Prozent als Musike-
rin», sagt sie.

Auftrige von Orchestern
oder Privatpersonen geben ihr

viel Bestdtigung: «Wenn mich
jemand fiir ein Konzert anfragt,
zeigt mir das, dass meine Leis-
tung geschatzt wird. Jemand hat
meine Musik gehort und sie hat
der Person gefallen. Das be-
starkt mich.»

Durchihre eigene Erfahrung
helfe sie den Kindern

Mit ihren Schiilerinnen und
Schiilern veranstaltet Rosch
ein- bis zweimal pro Jahr eine
Auffithrung, an der sie Gelern-
tes vorzeigen konnen. Durch
ihre eigene Erfahrung mit Auf-
tritten kann sie ihre Schiiler und
Schiilerinnen gut unterstiitzen.
Zum Beispiel beim Umgang mit
Nervositdt.

Um vor einem Auftritt we-
niger nervos zu werden, stellt
sich Rosch den Ablauf immer
wieder vor. «So werde ich in
meinen Gedanken schon aufge-
regt und kann dadurch iben,
die Nervositat abzubauen.» Am
Vortag mache sie Sport, bei-
spielsweise Yoga helfe ihr beim
Entspannen. Und unmittelbar
vor der Auffithrung wiirden ihr
Atemiibungen helfen.





